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笑靨如花——笑靨如花——龍婉芸老師印像龍婉芸老師印像 馮淑萍

2023年6月17日，一部長篇小說《
米拉蒂》出版，對於嚴歌苓的文學生
涯，用她的話來說，這是一個“劃時
代”的事件。

嚴歌苓被中共封禁，這個嚴重的文
學政治事件發生在2022年2月。隨後她
和丈夫王樂仁（Lawrence A. Walker，
勞倫斯·沃克）成立了“新歌傳媒有限
公司”，《米拉蒂》就是嚴歌苓夫婦自
己公司出版的。這是她第一次不用面對
中共審查制度撰寫並出版的中文小說。

嚴歌苓說：“我厭倦透了審查，《
米拉蒂》是我的反抗。”首先，她覺得
小說裡面記述了“六四”，如果這本書
想在中國出版，這應該是被槍斃最大的
原因。第二，書裡每個人追求的都是自
由，而自由這個命題現在中國好像是個
反動的語言似的，是個敏感的詞。雖然
她寫得很不政治，但其實還是有一些政
治的敏感性在裡面，如果在中國出版，
肯定要把一些東西軟化，把一些情節去
掉。然而，今天的嚴歌苓已經是非常討
厭中共的審查制度。她說：“我覺得再
這樣下去的話，我會漸漸變成一個自我
審查者——這是一個讓我非常警惕和恐
懼的事情。”

《米拉蒂》這部小說描繪了上世紀
八十年代一群中國知識分子。故事背景
選擇在成都，用了很多四川方言。米拉
蒂是個女孩的名字，她父親是一個業餘
小提琴家，所以就給了她三個音符：米
拉蒂。八十年代初，二十歲的米拉蒂從
軍隊文工團轉業，她的人生也經歷了最
關鍵的轉型——從一個被動表演藝術的
舞者，轉為一個獨立思考創作的年輕作
家。那個年代，似乎給米拉蒂帶來了一
次觀念大洗牌：愛情、性、自由、民
主……似乎人們的觀念和行為模式在一
夜間發生了顛覆性改變，曾經的不可能
變成了可能，並且可能性似乎是無限
的：婚外戀、一夜情、迪斯科、黑燈舞
會、地下出版、畫裸體模特……故事涉

及文革、武鬥、“知青”上山下鄉和返
城、勞教、嚴打、清除精神污染，直到
1989年的六四天安門大屠殺宣告了八十
年代的終結。

《米拉蒂》這個小說是打散的，特
別以人物為主。相比她以往的作品，嚴
歌苓這次想寫一部不以具體的中心戲劇
情節來貫穿的小說。所以它不像《第九
個寡婦》、《扶桑》，或者是《芳華》
、《小姨多鶴》等，這些小說都是有一
個中心戲劇核，有一個中心的戲劇事
件，圍繞這個戲劇核來發展。而《米拉
蒂》的故事比較散淡，是多元的，不是
圍繞一個中心事件，沒有一條故事主
線，而是寫了一組形象，米拉蒂的父
親、母親和叔叔，還有戰友等人，通過米
拉蒂把他們串起來。全書更像是兩代人的
史詩。這是嚴歌苓寫作此書的意圖。

書中有兩位藝術家：畫家米瀟和劇
作家吳可。他們的創作生活不同，“米
瀟有一顆痛苦的靈魂，但從不放棄外部
世界的樂子”；而“吳可是個寫劇本的
修士，寫作是他的修行”。嚴歌苓覺得
自己更像吳可，她的父親更像米瀟。她
說，《米拉蒂》是她親歷的，八十年代
對她人生來講，對中國一整代知識分子
來講，都是很重要的年代，像是一次文
藝復興，所以她覺得這部作品她是非寫
不可的。開始她一直沒想好怎麼串起她
想寫的這些人物，後來她覺得可以用一
個退伍女兵的角度。而一下筆就寫得很
快，因為她寫的幾個人物都是她父親的
朋友，她把他們融合在一起，素材是足
夠的，他們的語言、他們的習慣等等，
對她來講就是信手拈來的事情，大概花
了四五個月的時間寫完了這部小說。

在《米拉蒂》這部作品中，許多人
很喜歡李真巧這個人物。她非常美，但
在米拉眼中她也做了“醜”的事，出賣
自己的身體，但她之所以“醜”，是為
了“美”，是為了“搬老天爺的勾子”
。真巧也符合一些評論家所說的嚴歌苓

2024年11月12日傍晚，回母校參加
校慶的我和我先生，在百年校慶那場隆
重的晚會開幕前，匆匆拜訪了中文系百
歲老先生龍婉芸老師。

道別時，她將我倆送到電梯口，我
回身與她相擁，以致敬意和謝意。她突
然就喉頭哽咽：“不知下次何時能再
見……”，我眼眶泛潮的同時，心中暗
自慶幸：“幸虧還是來了！”

其實，我倆早在半個小時前就“
來”過一次，並在事先致電龍老師次女
黃小芸了，只因找不對地方而止步回
身——手機上GPS的指引，與確切地址
相距數十米遠！其時已近六點，依稀記
得會長提醒過這個時間：悉尼回校參加
校慶的校友們要集中進入會場，便臨時
打消前去探視的念頭而匆匆趕到晚會現
場——惺亭大草坪。返回一看，不見
悉尼校友大部隊，而晚會則要八點才開
始，便又再匆匆折回去，繼續找尋龍老
師家。

聞訊後的小芸急忙下樓迎我們。去
到時，龍老師還沒吃晚飯。她之前聽說
我們要來又不來後，便進了浴室沐浴。
誰知我們又來了！我可以想象她“盛裝
侯客客不來”的失望，與“才進浴室客
又至”的尷尬。但當護工阿姨攙著她走
出浴室，見到安坐客廳的我倆時，她滿
臉仍是一如既往地綻放溫煦和靄的笑。
那是一種欣喜、理解、寬厚的笑。

這個笑容太熟悉了！
2015年，她在小芸的陪同下，到離

中大十多公里開外的廣東技術師範學院
（原廣東民族學院）去看望我的公公姚
炳祺時，由頭到尾，臉上就是一直掛著
這樣的笑。

那天，92歲的她，拎著送給公公的營
養品，“吭哧吭哧”地爬上樓。比她小一
歲的91歲“小老弟”——我的家翁姚炳祺
先生，坐在扶手木沙發上，看到額頭掛滿
汗珠的“龍姐姐”走進時，立馬就站了起
來，感動得一時不知如何是好！

那時，我剛好回國探親，在家中目

睹了這感人的一幕，並將這一畫面深深
地嵌進了腦際。龍老師記得中秋節的第
二天，就是她這位“小老弟”的生日
啊！

這位“小老弟”在南方大學進修
時，與黃家教老師（龍老師的先生）同
住一間宿舍，朝夕相處，無話不說。

1980年，已是廣東民族學院中文
系系主任的“小老弟”，到中大中文
系古文字研究所進修，受教於容庚、
商承祚先生門下。那時，便與黃家
教、李新魁、曾憲通、陳煒湛等老師
過從甚密。

1984年，這位剛邁入耳順之年的“
小老弟”就做了胃癌切除手術。化療期
間，黃家教老師和李新魁老師到家中，
探視瘦骨如柴、躺在病榻上的這位“小
老弟”。離開臥室走出客廳時，李新魁
老師難抑傷感，用指尖揩去沁出眼角的
淚珠，這一幕也恰巧被我撞見！幾位老
友之間心心相連、人溺己溺的深厚情
誼，由此可見一斑。

仁心宅厚的龍老師，2015年的那次
登門造訪，除了代表自己及家人，也是
代表已在天國的先夫和先夫的這一幫好
友吧？！

2023年，龍老師百歲生日時，我隔
洋隔海，借助電波，傳遞我及家人對她
的生日祝福，其間又提及此事，我能想
象，龍老師那天一定也是帶著這樣的笑
容，坐在熒屏前觀看我對她的祝福的。

2024年6月，我應
79級劉中國的邀請，
回中大參加《紅豆結
集》首發式。6月18
日，我住進中大紫荊
園。當晚，81級留校
的彭綺雯請我在校園
餐廳用餐。餐畢，我
們一齊去拜訪了龍老
師。距我2 0 1 5年見
她至此，又是九年過
去，而她，沒有太多

變化，仍是這樣精神矍鑠，仍是帶著
一樣溫煦的笑。而她曾牽掛的“小老
弟”——我家翁姚炳祺先生，已於2017
年走完了他93年的人生路，去會先他而
去的黃家教、李新魁老友了。

6月探訪她的那一次，小芸告訴
我，龍老師幾個月前跌了一跤，把手摔
骨折了！所幸恢復得還不錯。

小芸說：“你知道她是怎麼摔倒的
嗎？”我屏息靜氣聽完小芸的講述，驚
得嘴張半天沒合上！原來是晾衣服的插
子倒地了，龍老師沒有俯身去拾，而是
嘗試著用一隻腳去挑——像雜技演員那
樣，手又沒有倚仗，單腳站立時失去平
衡，終致摔跤倒地！一個百歲老人，上
演“金雞獨立”？！能想像嗎？小芸
說：“我走出廚房看到她倒在陽臺，臉
上有血跡，把我嚇死了！”其實，我只
是聽著，也已被嚇得半死！

而此刻的龍老師，坐在她那專屬的
椅子上，聽她女兒絮絮叨叨，像是在聽
別人家的故事似地輕鬆，臉上也是這樣
的笑，卻又比平時略帶幾分得意，像是
在說：“緊張啥？我不是好好的嗎！”

2024年11月12日最近的這次探訪，
多了我先生。他長得其實特像他爸，

龍 老 師 一 見 他 就
說：“你的臉怎麼
變圓了？”，她記
得她那“小老弟”
是長臉，而“小老
弟”兒子的臉怎麼
是圓的？她哪裡會
想到，不是人人都
像她那樣，一輩子
不增不減，不胖不
瘦 ， 她 那 “ 小 老
弟”的兒子，現在

也70出頭，成了“油膩大伯”了，臉能
不圓麼？！

一陣笑聲過後，便是輕鬆愜意的閒
聊。小芸說，龍老師剛剛做了一次“脫
肛”手術。一年當中，先是骨折，後又
手術，不論這手術是大是小，一般人都
是難吃得消的，更何況是一個百歲老
人？但龍老師扛過來了，並且無大異
樣。

龍老師還讓小芸取出她的“百福
圖”——一百張依年齡順序，由小到
大，各個時期的一百張相！那個“臉變
圓了”的我先生，頓時眼晴瞪得溜圓，
如獲至寶，抓起手機一陣狂拍！

比中大、比中文系還年長一歲的龍
老師，一生當中該有多少出彩的相片
啊！

這次見面，她跟我談起她曾經的遭
遇：

五十年代，她被下放勞動。當時環
境相當艱苦，試過一個星期沒水洗臉洗
澡，身上的衣物汗浸泥污，濕了乾，乾
了濕，脫下的褲子，兩條褲筒竟能像泥
塑一樣站立！最難忍受的是，那地方沒
有床，只能用桌子和櫈子將就，但人
多，桌櫈少，她只好和其他佔不到桌櫈
的人一起，擠擠挨挨躺在地上。偏偏躺
在她邊上的人，又不講衛生，每每一陣
劇烈的咳嗽之後，便在她的枕邊吐濃
痰……她是何等講究，何等愛乾淨的一
個人啊，這種“待遇”對她無異於是一
種“凌遲”！

往事不堪回首，龍老師嘆了一口
氣，輕輕地搖了搖頭。百歲人生，歷盡
滄桑，這個曾經在優渥環境中出生長
大的大家閨秀，在那個動蕩、險惡的年
代，什麼樣的風雨，什麼樣的苦難她沒
經歷過？！（未完）

▓馮淑萍和龍婉芸老師

《米拉蒂》：反抗的嚴歌苓獻給二十世紀八十年代的一首挽歌 何與懷

▓嚴歌苓父親蕭馬在悉尼與文友
聚會（左起：本文作者、黃雍
廉、俞萍、蕭馬、辛憲錫，攝於
2005年。）

▓嚴歌苓長篇小說
《米拉蒂》封面

作品中的“地母”形像，用包容和愛
成為了男人的避難所：“這個避難所
休養所便是天工雕刻的李真巧”。真
巧身上有《天浴》文秀為換取回家的
路出賣身體的影子，也有扶桑以享受
的姿態承受一切苦難和不幸的影子。
嚴歌苓覺得她寫每個人物都不從道德
上或者是從喜歡不喜歡這種層面上加
以仲裁，她把仲裁留給讀者。

米拉蒂是小說的主人公，圍繞她
的個人經歷，人們看到中國兩代藝術
家、作家、知識分子的覺醒與幻滅，
相當觸目驚心。八十年代也是普通中
國人告別毛時代、對獨立自由等普世
價值第一次產生巨大渴望的年代。米
拉蒂和她的朋友，她的父輩，首次站
在了世界文學和藝術同一地平線上，
看到自由思考和表達，自由創作的無
限可能性，他們興奮，振奮，以為他
們面前從此就會理所當然展開那些無
限的可能性。而一切卻在1989年初
夏戛然而止。米拉蒂和父親米瀟先後
來到國外。後來米瀟的摯友，戲劇家
吳可也到國外投奔了他們。這個小群
落開始了自由漂泊，自由受窮，但也
是自由的創作。他們醒來了，但又一
個一個睡回去了。米拉蒂的父親、叔
叔，他們身體上消亡了，一個一個就
這樣離去了。

書中，嚴歌苓提到奧利弗·薩克斯
博士著名著作《Awak-
ening》中記錄的真實
現像：1969年，由於
一種新藥的發明，使
一群患了“Sleep  dis-
e a s e”幾十年的病人
蘇醒過來，但不久他們
中的多數人，又睡回去
了。這種覺醒，僅僅是
為了最終的幻滅。嚴歌
苓使用這個隱喻，來表
達八十年代中國知識

分子經歷了1989年那次大覺醒的最後痙
攣，短暫覺醒後，經歷幻滅，又睡過去
了。米瀟說：“中國的事，忍一忍總會
過去的。”吳可說：“是中國人，對什
麼事都能忍一忍。所以現在時髦，把一
個‘忍’字寫得很大，掛在牆上。”人
們問，他們再次沉睡是放棄一切希望的
沉睡，得過且過，做一個愚民；還是一
種策略，目前做不了什麼，只能通過裝
睡來等待更好的未來？嚴歌苓表示，這
也是這本書裡的一個形而上的意念。現
在回想起來，八十年代那次覺醒實際上
是夢。從整個中國知識分子的命運磨難
來看，只是一次很短暫很輝煌的夢。現
在他們其實都是在裝睡，嚴歌苓發現，
私下裡，朋友圈裡，沒有糊塗人，他們
都很清醒，正因為清醒，所以才很痛
苦，因為這種清醒是不能讓人看出來你
是清醒的，要裝睡或真睡，總之睡的狀
態得在那兒。

如嚴歌苓自己表示，《米拉蒂》這
本書是她獻給二十世紀八十年代的一首
挽歌。這些曾經的中國往事雖然看似荒
誕，卻真實地如同超現實主義的油畫，
令人驚心動魄。著名詩人楊煉給《米拉
蒂》的評語是：“讀懂了嚴歌苓的這本
書，就讀懂了當
代中國。”這是
非常高的評價。


