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張 帆

轉瞬之間，吳正單刀蹈海

南渡，抵悉尼赴會已經六年

過去。

猛然，繼當年後，又一疊

裝幀考究的書擺在我的案頭。

甫翻書，幾道金光襲來，

再次亮瞎了我的眼！

屈指一算，這位仁兄今年

年庚業已七十有六，居然又

出了《文集》！初步估計，

僅止六年之期，他的創作已

超四百萬字之多。加上他過

往出版發行的著述，倘迭成

一迭，再量以尺寸比照，豈

止“等身”？

有如此成就，在現今的華

文文壇中能出其右者，或許

會有，但肯定得花費一些時

間才能找到！

筆者不敢自稱博覽群書，

卻自認為還算讀過些許中外

文學名著的。

面對巍巍書堆、泱泱文

字篇章精彩之處目難暇接，

以致於為如何點評、暢述心

得，頗犯了一點躊躇，只好

先就手邊這本《胎記》，當

做整桌佳餚的前菜，先行詳

細“品嘗”一番。

正捧書欣賞書本的精美外

觀時，卻在書皮封底處，見

到了“一花開五葉，結果自

然成”之句。細看落款，原

來此句典出達摩偈語；寓意

深刻，瞬間動我心魄，激我

筆魂。

忙不迭就從封底裡這本《

胎記》的末篇《靈魂的安放

處》開始溯前閱讀，順便寫

些感悟。

稱“書評”是萬萬不敢

的，拜讀後寫恭恭敬地寫一

篇“心得”卻可以。唯望吳

正不棄，方家勿哂。

《靈魂的安放處》開篇，

吳正就開宗明義地表現了他

的自由思想和意志。他直截

了當地把他的靈魂比作三窟

狡兔，他的三窟十分奢侈：

宗教、故鄉上海、文學。

這是多麼令人響往的窟

啊！這應該就是每個現代人

類常思而不可得的三個頂級

行宮！吳正把它們一古腦兒

都打包搞到手了。

無論如何，這是他人生的

美妙邂逅和辛勞的報酬，也

是礙難抱怨的。試問，究竟

有多少人能獲得如此完美的

生命成果？

“宗教”是“悟”，“故鄉”

是“情”，“文學”是“興”。

在悟和情的懷抱裡生出“

興”來；興之所至，牽動思

路，於是奮筆作書，洋洋萬

言唾手而得！

魯迅說：“自己的孩子自

己喜歡！”他的幸運在於他

的孩子別人也很喜歡。這是

何等美妙的事。他在欣喜地

回眸自己生下的孩子--書籍

時，又運出不世之功，周而

復始，再次把一篇篇美文、

一本本書冊誕出，在聞到新

鮮的書本氣息時，何啻身臨

極樂世界？你就樂去吧！何

況每一次都會帶來“眾樂

樂”的場面，更是不亦樂之

乎了！

吳正的標新立異的創作

思想，感動了無數對生命、

生活的覺醒者，他在不經意

中，帶著我們一起玩了。他

的“興”無疑成為對讀者的

有效貢獻。

拜閱過吳正的許多文章

竟發現一個秘密：從數年前

的《東上海的前世今生》以

至《靈魂的安放處》等對故

土回憶的散文記述，在他大

段的回憶過程中，我們所見

到的盡是燈紅酒綠、五光十

色、美侖美煥的大上海。也

一如周而複等大多數海派作

家對這個東方魔都的眷戀。

他對故土的情懷的展露比比

皆是，他對家鄉的熾熱感情

亦躍然紙上。但對故人的介

紹卻鮮少著墨。似乎在儘量

迴避或省略，不願將筆頭聚

焦於此。此間似有蹊蹺，是

刻意忘卻或者有其他緣由？

但肯定有他的理由，我無

法也不能去深入瞭解。

他說過：“無論是寫美

好的，還是寫痛苦的，那

都是些已成為過去的事，

雖動人也可能動情，不如避

開……”，並還綴了一句偈

語：“過去心不可得”，讓

人遐想無窮……

神秘的隱藏可能是神秘的

歡樂或神秘的苦難，留下一

點懸念也是能激發讀者的好

奇心和構建讀者的心理假設

追尋，也能使文章更加富有

生命力。

本文中，吳正立於多維空

間的角度和視野著力詮釋生

命和人生哲理，為讀者提供

許多管道去認識它們。

謹就吳正的信仰楔入，將

他的許多體會和感悟一一用

原文的關鍵段落展示出來，

讓我們去感受和比照：“覺

悟”一詞，並不是哪個政治

團體的專利詞彙。它本起源

於宗教，鑒於這個詞句的語

種生成，中文將它對佛教、

道教理念的感動和同理心的

發生稱為“覺悟”。

吳正在他的許多著作中，

都會用大段文字對宗教教義

的認知做系統闡述。他從基

督徒到佛教信徒的華麗轉身

後成為了堅定批判“唯物主

義無神論者”的“宗教”信

徒。他所定義的“宗教”應

該是廣義的，他說：“人類

的宗教，包括准宗教的儒教

在內都是一體的，它們都是

你自性成道的示觀”，他認

為人類必須具備“敬畏心”

只有這樣，人類之間才能保

持和諧相處，才能維護相互

平等，關不致於弱肉強食、

逞強爭鬥。他對唯物主義的

無神論觀嗤之以鼻、十分厭

惡！他毫不猶豫地指出：“

唯自稱為無所畏懼的徹底唯

物主義無神論者才是世間真

正的可憐憫者！”

我對這個他對無神論者的

定義和評論結論十分贊同。

遍觀世界上不勝枚舉由完

全不具備敬畏的“唯物主義

無神論者”發端的暴行帶來

的後果是多麼可怕。凡此種

種事例一直鐫刻在世界歷史

的記憶中，以致于根本無須

在此文中贅述。

吳正宗教信仰的成形，可

以追溯至他的童年時代。他

在篤信基督教的母親引領下

開始成為基督徒，並延續四

十年之久！

上世紀六十年代中期開

始的那場浩刼開始時，他上

每個文學愛好者的心中不是駐著

莎士比亞、維克多·雨果、就是駐

著李杜白、魯迅或巴金，相信更多

的人與我一樣，心中駐著灑脫孤傲

的蘇東坡。在我心中也不乏其他文

化名人，集古今中外，有些猶如昨

夜星辰，早已黯然失色。唯獨蘇東

坡這顆閃亮之星，卻能在我人生之

途中保持著那抹亮色。

蘇軾身處士人的盛世，北宋文運

昌隆，名儒輩出士人們入仕為官，

身居廟堂，作為社會中堅，士大夫

階層在政壇、文壇與藝壇都有著極

強的話語權。他們心懷社稷民生，

有兼濟天下的情懷，同時對注重自

身修養，追求內在超越與精神自由

也有著明確的要求。極盡文雅的書

畫恰能調和此二者，成為士人們在

苦讀求仕、王室鞅掌與煩擾俗務之

餘暫時抽身，尋得閒情樂趣最為有

效的“良方”。

知悉湖北有文武赤壁之分頗有

些時日了。武赤壁就是名垂史上的

三國“赤壁之戰”，今在湖北赤

壁。而文赤壁在武赤壁七百年後，

距武赤壁約二百公里外，因北宋蘇

東坡被貶在此作“一詞二賦”豪情

萬丈的檄文而名垂天下。此一詞二

賦道出了他的人生三重境界。一詞

是《念奴嬌·赤壁懷古》，二賦是

前後赤壁賦，三個作品寫在同一

年：1082年。《念奴嬌·赤壁懷

古》寫在7月初，前赤壁賦寫在7月

中旬，後赤壁賦寫在10月中旬。他

被貶黃州已經三年了，從烏台詩案

的陰霾漸漸散去，這時他的心情還

是落寞的。

文武赤壁現已為鄂北大地上的

兩處著名歷史古跡，有“既生瑜、

又（何）生亮”之玩味，它們之間

卻少了那種嫉妒，是一文一武壁連

雙珠之美譽，均為中外文人旅者趨

之勝地。文赤壁，稱之為“東坡之

赤壁”，區別於千軍萬馬大鏖戰的

武赤壁。一個人的名勝古跡千年遺

存，沒有前世的轟轟烈烈，依舊能

令人記取而大放異彩，“東坡赤

壁”正是如此。

尋跡蘇東坡餘歸納有二條線。

一條是被貶流放地，橫溢著蘇東坡

燃燒不盡的文學才華。蘇東坡官宦

之途共遭多次被貶，他不是在被貶

之地躬耕勞作，就是在被貶路上苦

苦前行，可謂是被貶之路貫穿其一

生。按順序應該是“黃州惠州儋

州”，而我依序竟然倒著來，儋州

（海南）惠州，兩處均如蜻蜓點水

般粗粗掠過，此行才是黃州。另一

條線是蘇東坡在職任官之地，汝州

（今許昌）、密州（今諸城）、穎

州、揚州、湖州與杭州等地，留下

了蘇東坡造福一方治理工程的偉大

政績。有這說法“天下西湖何其

多？”經蘇東坡改造工程治理的西

湖就有多個，足以說明蘇東坡在治

水方面具有獨特的才幹。這些地方

餘也曾都到過，而最富詩情畫意的

要數杭州了，到過次數也最多，那

十裡風光望不盡的蘇堤與西湖同

框，堪稱人間天堂。而今遊訪蘇東

坡被貶的黃州，是蘇東坡壯年人生

旅途中最重要、文化藝術成就最出

彩之地。

2024年初夏有機會回國，早就

盤算著要完成這次黃州之旅，為尋

跡蘇東坡劃上一個粗線條的句號。

從澳洲跨越千山萬水來到湖北黃

岡，千年之前這裡還是長江邊的

一片荒蕪灘塗，少有人跡，孤鴻落

雁，江水拍岸。當年的蘇東坡從大

宋盛世、百邦來朝的汴京（開封）

遭“烏台詩案”陷害來此，心灰意

冷，悵然若失……

從申城到黃岡的高速僅需三四個

小時，夜宿黃岡市區酒店，居高臨

下，眺遠處江天一色，濤聲風聲入

耳。翌日清晨酒店早餐後，出門打

的直驅東坡公園。不屑半個時辰，

小車已停在東坡公園外的牌樓前。

下車後就沿路往前走去，右邊高坡

車道正沐浴在初升的霞輝中，偶見

晨練的人們在這光影中舞動，像極

了一幀幀動漫式的卡通片。約行百

米就到一空曠廣場，一幢上書“東

坡赤壁”字樣的古建築園門緊閉，

三二個男士在門前站立閒聊，待我

走近時才知還未到開門時間。其中

一位是園內工作男士見我不像是本

地遊客，告知我還有十幾分鐘就開

門了。見我不忍離去，須臾又特殊

開了半邊門，說能先讓我進去，出

來時再補票。此正合我意，道謝

後，偌大的一個公園，竟我一人先

入園遊蕩起來，真是幸哉！

入園走過花木扶疏綠蔭廊，就能

見到白色大理石的蘇東坡氣宇軒昂

的全身雕塑佇立在小廣場上，東坡

向右前方微仰著頭遠望，背景是千

仞赤壁。我駐足於塑像前肅立，致

敬這位中國文化史上的傑出人物。

隨後沿著雕像身後的赤壁磯石階

向上而去。經過名賢勝跡圓洞門見

牆上石碑還有一篇蘇東坡的介紹。

蘇軾的確是一個了不起的人物！天

文地理、禮樂書畫等無有不精，且

體恤民情，為民造福。

赤壁不算大，但亭臺樓閣，曲徑

通幽，草木花卉，景致錯落有致，

移步換景，目不暇接。東坡赤壁的

建築物始建於東晉，歷經4次戰火焚

毀，屋毀屋建，現存的古建築大多

系清同治七年(1868)重修，隨地勢

高低佈局，平面呈不規則四邊形，

東高西低。在赤壁上我依次觀賞進

入棲霞樓、問鶴亭、涵暉樓、挹爽

樓（含碑閣）、留仙閣、二賦堂、

紅砂石塔、酹江亭、坡仙亭、睡仙

亭、放龜亭。在崖石邊沿小小的放

龜亭裡我還靜靜地坐在石凳上，觸

摸厚敦的小石台。由於近千年的長

江改道，如今的放龜亭已離江邊約

近兩公里，但依然能感受到東坡先

生曾在此放龜的情景；當龜放生流

向長江的剎那間，東坡面露微笑，

仰天長歎……

赤壁這些古建築以院落、景門相

連，巧妙地鑲嵌在紅色的峭壁石磯

之上，建築纖巧空靈，轉折變化於

咫尺之間，與地形渾然一體，形成

一步一景，引人入勝，氣韻生動。

在千仞赤壁的最高處棲霞樓前，我

眺望遠處江水一色的長江，仿佛

此時腳下江水翻滾，大浪濤天，嘗

試著能否睹此景有東坡的才情噴湧

而出？一時語塞斷片。相信或許已

有百人千人也曾站這裡，僅有嘖嘖

讚歎東坡才情幽思，與天才無可比

擬。入樓進門就能見到大幅偉人墨

蹟，蘇東坡的《念奴嬌·赤壁懷

古》：大江東去，浪淘盡，千古風

流人物……傳誦千年。（未完）

為祝賀悉尼詩詞協會成立二十周年，該會顧問

何與懷博士撰寫了《千古絕唱響名樓——悉尼吟壇

評論集》一書，分別由澳洲文化出版社和美國東西

方出版集團出版。

這部悉尼吟壇評論集共分四輯。開篇有澳大利

亞南瀛出版基金鄭靜靜女士的賀詞。悉尼詩詞協會

兩位顧問丘雲庵先生和岑子遙先生分別作序。附錄

部分收有古典文學學者何丹尼大作《澳洲舊體詩　

時代新文論——讀何與懷<千古絕唱響名樓——悉

尼吟壇評論集>劄記》。

在悉尼詩詞協會成立二十周年慶祝大會上，舉

行了《千古絕唱響名樓——悉尼吟壇評論集》新書

發佈會。

該會李振國會長撰詩祝賀：

悉尼文脈墨香稠，千古華章筆底收。

妙手裁雲分海色，清音漱玉動瀛洲。

南溟星聚高情展，異域花繁雅韻流。

一卷新書堪雋永，八方麟鳳共賡謳。

尹鋒執行會長以及各副會長周偉強、丘偉芬、

李作恒則次韻李會長賦詩。

尹鋒：

悉尼結社墨香稠，廿載華章卷底收。

絕唱名樓驚海宇，歡聲雅韻動南洲。

文星卓爾豪情展，賦客飄然逸趣流。

何著長存傳後世，群賢畢至共歌謳。

周偉強：

綠水藍天歲月稠，唐風瀟灑意悠悠。

大儒彩筆抒高韻，博士錦箋譽碧洲。

每羨詩山群玉艷，猶看文苑百章優。

開騷廿載同歡賀，潑墨揮毫共一秋。

丘偉芬：

拾緣風起歲闌稠，卅載文壇碩果收。

精煉華章生海宇，玉編經典譽南洲。

詩詞歌賦淩波曲，騷客才賢薈萃樓。

墨染畫描花競綻，長留星斗放天謳。

李作恒：

華章絕唱響名樓，賡續新編醉眼收。

廿載耕耘呈碩果，四方傳頌競風流。

青池漲綠滋蘭畹，鐵板鏗金和鷺鷗。

正氣淩霄開畫卷，光搖鶴影舞南洲。

尋跡蘇東坡赤壁抒情懷尋跡蘇東坡赤壁抒情懷

吳正隨筆《靈魂的安放處》讀後吳正隨筆《靈魂的安放處》讀後
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海的家庭也和中國無數個不

幸的家庭一樣，遭遇了無妄

之災被抄了家，人格備受羞

辱。萬般無奈之下，他母親

和他跪地祈求上帝看顧保

守，結果非常應驗。上帝的

眷顧也使他的家庭得以度過

漫長而艱難的歲月。

但這個時期正值他思想最

活躍的年齡階段，於是，抑

鬱病找上門了，而且來勢兇

猛，他幾乎無力與之對抗。

恰此之時，他偶然尋見一

本佛教典籍《金剛經》。

在對這部佛教思想的名篇

的字裡行間的不斷研習中，

他從另一個側面開始迷戀這

個教派的思想體系。

但他是睿智的，他在逐步

接受並加深對佛學思想的同

時，並沒有排斥其他宗教的

理論體系。

在詳細闡述佛教思想的

同時，他也多方引用了道家

學說和儒家思想的觀點。《

靈魂的安放處》文中，既有

佛教的智慧真章，也有基督

教的教義節選和演繹：（如

馬太福音6章9－13語：“

願他免了我們的債，如同我

們免了別人的債”、“願他

的意志行在地上如同行在天

上”、“不叫我們遇見試

探，讓我們脫離兇惡”），

和對儒家文化的價值總結概

括。他說：“這是宗教嗎？

是宗教。是文學嗎？也是文

學。”他將心理空間和生活

空間進行了界定，把多種“

善意宗教”思想揉合一起，

相互依存相互印證相互揉合

而毫無違和之感。遂成為一

篇令人感動的宏篇佳作。

無疑，我的這篇拙文很難

盡敘豐富的心得和感悟，確

實是心有餘而力不逮。就此

擱筆了！

值此吳正先生的《選集》

成功出版發行之時，謹以此

文衷心祝賀他人生中的又一

巨大收穫。祝他的身體常

健，文思長存，佳作永續！

（2025年初秋寫於悉尼，

為“吳正作品研討會”稿

件。）


