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（接上期）舒 凡：你在文

革中一方面努力進行自我改

造，甚至否定自我，但另一

方面又始終保留著對音樂、

藝術、自然的感動，在這樣

一場近乎癲狂的運動中，你

沒有參與對他人的傷害。在

那 樣 一 個 破 壞 人 性 的 環 境

中，是什麼讓你保留了人的

完整性？

劉 海 鷗 ： 從 小 的 家 庭 環

境和本性來看，我其實是一

個天性自由的人，這一點一

直沒有真正改變，只是被壓

抑，或者不斷壓縮了。六十

年 代 初 文 藝 界 有 過 一 次 解

放，引進外國音樂電影，跟

我的天性是合拍的。另外，

我 父 母 都 屬 於 自 由 知 識 份

子，家裡的大量外國經典文

學和家庭環境推崇的自由思

想，也塑造了我比較強的個

體意識。後來在不斷的政治

運 動 中 ， 我 一 方 面 努 力 按

照“階級觀念”改造自己，

打磨自己，另一方面內心始

終有疑問，也保留著對自由

和美的感受，這種內在衝突

一直存在。當時我在學習那

些英雄事蹟，比如歐陽海，

也努力按照那種標準要求自

己，但有一次聽到莫札特的

音樂，我一下子暈了，那種

被壓抑已久的情感一下子釋

放出來，可緊接著，我又會

覺得這種感受“不對”，認

為這是不符

合當時思想

要求的，需

要壓制。這

種自我否定

越來越強，

也與當時整

個 社 會 愈

發“左”的

氛圍是一致

的。

不 過 ，

在心裡，我對自由的感受並

沒有消失，同時也一直存在

疑問，並非完全接受那些觀

念。只是整體上，還是跟隨

當時的社會和政治方向走。

等到文革結束、被全面否

定時，我突然意識到，過去

十幾年的信念和自我改造幾

乎全部被推翻，這對我是一

次巨大的打擊，相當於自我

被徹底否定。

舒 凡：您提到過，這種否

定之否定給您帶來了巨大的

痛苦，現在的您會怎麼分析

這種痛苦呢？

劉海鷗：十一屆三中全會

對文革的全面否定，相當於把

我這一代人好不容易建立起來

的信仰一下子擊垮了，這讓我

非常困惑和痛苦。不過這種痛

苦沒有持續太久。隨著改革開

放，文學、電影、音樂等重新

出現，這些被壓抑已久的東西

一下子與我產生共鳴，迅速被

重新喚醒。

可 以 說 ， 我 原 本 的 天 性

只 是 被 壓 抑 ， 一 旦 環 境 放

開，就很快恢復、生長。後

來我考入北大哲學系讀研究

生，這對我的思想啟蒙作用

很大，導師們思想開放，他

們講的東西一下子就打開了

思路。我接觸到的西方古典

哲學，就是講人類的認知之

路，也對我很有啟發，也促

使我對過去的信念進行了再

一次的反思與否定，也進一

步重建了自己的認知。

舒 凡：您覺得文革對人性

破壞最嚴重的方面是什麼？

比如告密、失去信任，還是

羞辱與折磨他人？

劉 海 鷗 ： 我 覺 得 最 大 的

破壞是對人性的整體摧毀，

包括良知和道德的崩塌。那

種“打倒一切、懷疑一切”

的氛圍，使很多人失去了基

本的價值標準。這種影響不

僅發生在當時，還會延續到

下一代，形成長期的後果。

不過也不能一概而論，我的

看法可能有偏頗，也需要謹

慎看待。

舒 凡：我在閱讀有關您

的 經 歷 時 ， 發 現 您 筆 下 的

新疆那一段的串聯經歷可能

層次最為豐富，在激烈的武

鬥中，有獨立成長的女孩、

新婚女性的家庭、等待團聚

的人，以及兵團中的上海女

性。一面是武鬥的炮火，一

面是人們的日常生活、街頭

飄揚的維族音樂，這和我們

常見的文革敘述（如《牛棚

雜憶》）很不一樣。新疆是

否可以說是您在文革中感受

到人性最豐富的地方？

劉 海 鷗 ： 當 時 並 沒 有 “

人性”這樣的自覺概念，因

為在那個年代，“人性”甚

至被視為負面的詞彙。我的

感受更多是來自日常經驗，

而不是抽象思考。其實不只

是 新 疆 ， 文 革 中 的 任 何 地

方都同時存在“兩種世界”

：一部分人積極投入運動，

另一部分人大多數仍在過自

己的日常生活。新疆也是如

此 — — 一 方 面 武 鬥 非 常 激

烈，甚至有槍炮聲；另一方

面，小販照常做生意，人們

照樣生活。

所以文革並沒有對所有人

產生同樣的衝擊。有些人是

受害者，尤其是知識份子；

但也有一些人並未受到根本

影響，甚至在某種程度上成

為“受益者”。比如有人從

混亂中獲取資源，或對既有

秩序的破壞中獲利。因此，

他們對文革並不強烈反感。

就我個人而言，這種體驗

並不限於新疆。在貴陽，我

會在破舊街巷中聽到小提琴

聲，看到居民窗簾的非常美

麗的圖案和色彩。但與此同

時，又會被革命歌曲激發出

強烈的激情。所以這種狀態

是一種持續的搖擺：一方面

是對美、音樂與日常生活的

感受，另一方面是被時代情

緒裹挾的熱血與激動。這兩

種力量始終並存。（未完）

文革、人性以及女性文革、人性以及女性

悉尼詩詞協會2026年6月文化論壇
主題：格律之美與文學之困——論詩詞規範化對中國古典文學發

展的雙重影響
提要：論壇將聚焦古典詩詞中格律規範與情感表達的辯證關係。

格律賦予詩詞精嚴之美，卻也易“因律害意”。在禮教壓抑下，情詩
豔詞借隱喻及多種表現手法，意外催生矛盾情感的千古名篇。詩詞成
為情感的“危情療愈”，又陷入表達與壓抑的悖論。論壇將以“驚濤
拍岸”、“一江春水”等為例，探討畫面與意境的情感傳遞，剖析《
錦瑟》《釵頭鳳》及“春恨秋悲”等閨怨主題，反思格律形式與真情
實感的互動。

主講人：王力軍，漢語言文學碩士與新聞學碩士。悉尼文學藝術
界聯合會主席，澳大利亞攝影家協會主席。2016（臺灣）中華藝術金
馬獎伯樂獎，2018 世界華人十大影藝導師（馬尼拉），2019 中國文
藝金華表獎。80 年代開始發表文學。著有《老城》及《鐵城》三部曲
等，曾任《都市生活報》總編，《亞太人文》雜誌社社長，在各類報
刊發表和編著作品二百餘萬字。傳略由國家人事部《中國世紀專家》
及《世界華人名家錄》和《中國攝影家大辭典》等錄入。

時 間：2026年6月24日（週三）上午10時-12時。
地 址：詩會活動中心（60 Prospect St Erskineville NSW 2043）。
本會的論壇和教學活動全部免費，歡迎所有感興趣者參加。

恒心馬

——“九五後”青年對話“四零後”作家劉海鷗——“九五後”青年對話“四零後”作家劉海鷗
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第1265期(B)文化中心兩度梅，

觀看藝術百花開。

世間何物長留駐，

剎那銀光定格來。

由澳大利亞新藝術聯合會主辦的

《觀/Seeing-澳大利亞視覺迴響》攝

影展於2026年5月30日下午在車士

活中華文化中心隆重開幕，有來自悉

尼各地的80多位藝術愛好者，共同

參與並見證這場全新的攝影藝術展覽

開幕典禮。

記得去年12月6日，在同一個場

地，由澳大利亞攝影家協會和澳大利

亞新藝術聯合會共同主辦了《決定性

瞬間》攝影藝術展，熱鬧場面彷佛就

發生在昨天，故有“兩度梅〞之說。 

攝影藝術是觀看藝術。這次攝影

展的主題是：我眼裡的澳大利亞。攝

影者通過獨特的視角和風格，用自己

的作品表達對澳洲的感受和認識，給

觀眾帶來視覺享受。

澳大利亞新藝術聯合會秘書長唐

培良先生主持開幕式。

他向大家簡介了此次展覽的籌備

過程，指出這是一場思考多年，籌備

半年、別有特色的展覽。我們嘗試擺

脫傳統觀念中僅僅追求“好看〞的攝

影方式，而釆用一種新的理念和方

式，展示攝影師心中的攝影作品。

澳華文壇著名文化人何與懷博士

首先致辭。

這是他作為嘉賓在公共場合最短

的一次發言。他說：“英語裡面有一

句諺語：Seeing is believing。今天

我們這個展覽的名稱就是‘Seeing／

觀’，真是太好了！Seeing is believ-

ing。我來了，我看見了，我感受

了，我思考了，我相信了！”

喬治河市政府獨立議員王斌先生

隨後致辭。

他說，今天再次來到悉尼中華文

化中心，站在這裡，我的心裡有一種

特別的、難以言喻的自豪和喜悅。當

我看到這場高水準攝影展的主辦方、

策展人張仲衡老師、陳志光老師，以

及其他優秀的參展藝術家時，我忽然

發現，他們許多竟然是我生活中最熟

悉最親近的朋友和鄰居，我被他們所

展現出來的才華深深打動。在參展的

作品裡，我沒有看到任何局限於華人

圈子的審美自己設限。相反，我看到

了武當太極在澳洲海岸線上舒展呼

吸，看到了紅土地在荒漠深處的克制

和敬畏，看到了傳統蒸汽機車與現代

輕軌之間的歷史交疊。在你們自由

而不受束縛的鏡頭裡，我看到了最真

實，也是最美麗的澳洲。

著名海派作家、張愛玲研究專家

淳子女士發言。

她說，剛才何博士的發言，其實

是一種存在主義式的發言。我沿著這

個話題，可以感受到了一種海德格爾

式的哲學思考。生命本來並沒有既定

的意義，唯有通過創造，我們才能

賦予它的意義。而今天的展

覽，正是通過創造賦矛了生

命新的意義。

澳洲文聯主席、澳大利亞

攝影家協會主席曉帆先生發

言。

他說，這次澳洲新藝術

聯合會在這裡展出的攝影作

品，突出體現了一個〞新〞

字：新思想，新視角，新風

格，新形式。

攝影師價值用各自不同的

人生經歷，以及所處的不同

地域環境，把澳大利亞著名

的自然景觀和人文現象，轉

化為自己鏡頭振奮人心的作品，令人

從內心深處產生共鳴！

唐培良先生介紹本次攝

影展還有一個重要特點，

就是在遴選作品時，專門

設立了五人評選委員會，

從二百多幅投稿作品中，

精 選 了 四 十 一 幅 參 展 作

品。

圖 為 評 委 安 德 魯 · 托

特曼（Andrew Totman）

發言。他是一位頗有造詣

的澳大利亞／美國藝術家

和版畫大師，擅長通過版

畫和繪畫進行當代抽象創

作。在跨越六大洲、長達

四十年的藝術生涯中，他

以絢麗的色彩、豐富的層次感以及與

自然世界的深刻聯繫而聞名。

評委張仲衡先生發言。他是畫

家、攝影師、旅行家。他常年獨自背

著僅有七公斤的行李行走世界，足跡

遍及印度、墨西哥等許多人未曾到達

的地方，拍攝了大量紀實和觀念攝影

作品，曾獲Bayside市政府舉辦的攝

影展金獎。

他在發言中提到，這次展覽，我

們把觀念性的，敘事性的作品放在顯

著的位置。在這裡呈現的是每位攝影

師自己的觀察、思考、不同的審美和

情感。

他歸納了展品的特色：一是有純

粹的“光”影，形式結構的探索，如

陳志光、Lia、劉亞中、廖中平的作

品；二是專題探討社會、環境與自

我意識，運用紀實攝影，並有超現

實的攝影手法，如Jenny妍、Jenny 

Totman、李姍等拍照構圖；三是有

表達澳洲社會共情與批評意識，如李

雲、萬凱的作品。此外，還有以唯

美主義畫面傳達澳洲特有的地貌、田

園和人文景觀，如Tony Law、陳樹

偉、張曄閩、溫小卓的作品。

評委陳志光先生發言。他是畫家、

攝影師、旅行家。他舉辦過多次攝影

展，出版有多本攝影技法書籍。他曾

獨自駕駛房車行走澳洲，拍攝了大

量精彩作品，同時也是《大地留

印》系列叢書的重要設計者。《

大地留印》第五冊封面上的艾爾

斯山石（Ayers Rock)攝影作品，

經授權後已可作為商業用途。

評委顧錚女士發言。她是澳

洲新藝術聯合會會長、《大地留

印》項目策劃人、本次攝影展總

策劃人。早年曾任上海師範大學

校報攝影記者，多年來一直關注

攝影藝術的發展，並持續探索新

的攝影理念與表現形式。

她在發言中表達對大家前來參

加開幕式的謝意，尤其是發言嘉

賓，十分精彩，很受啟發。她提到

特別感謝策展人之一張仲衡先先

生，為這次展覽付出了大量心血。

另一位評委是傅小民先生。他

是上海文學藝術大獎最佳電影編

劇獎獲得者、中國廣告長城獎視

覺創意金獎獲得者，曾任上海廣

播電視臺節目顧問，同時也是澳

大利亞愛錒首飾創始人、電影作

家及視覺藝術家。

劉海鷗《半壁家園》一書封面《畫說我的一生》連環畫之一

《觀/Seeing-澳大利亞視覺迴響》開幕式部分與會者合照。

恒心馬(左)與何與懷、趙戎、瞿鐵成在展覽
會上。


